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a pandemia fue un quiebre, un terremo-

to, en la vida tal como la conociamos. Si

bien las grietas de esos sacudones to-
davia permanecen y hasta se profundizan, el im-
pacto ha sido mas escabroso para algunos
segmentos de la sociedad que para otros. Aun-
que en un principio parecia que las personas jo-
venes —a diferencia de Ixs adultxs mayores—
tenian una posicion “privilegiada” frente a la ca-
pacidad de dafio del coronavirus, la pandemia
también dejo un rastro erosivo, inusitado, masi-
vo y profundo en ellxs. Indudablemente, Ixs jo-
venes sufrieron los efectos recesivos del
Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio
(ASPO) y del Distanciamiento Social Preventi-
vo y Obligatorio (DISPO), siendo en ocasiones
el blanco preferido del hostigamiento policial y
medidtico, pensadxs como una fuente de peligro
para el resto de la sociedad por su movilidad, su
tendencia a la rebeldia, su ingenio para sumarse
a las “fiestas clandestinas” y su virtud para in-
fringir las normas de confinamiento.

(Como vivieron la pandemia Ixs jovenes
del Area Metropolitana de Buenos Aires (AM-
BA)? ;Qué estrategias pudieron desarrollar y
crear? ;Cudles han sido sus padecimientos, heri-
das, aflicciones y demandas? ;Qué se hizo visi-
ble y qué fue sesgadamente oscurecido de sus
vivencias? Ahora bien, la necesidad de un ur-
gente relevamiento y una interpretacion sobre
“lo oculto, lo que no se vio” fue advertida por
un equipo de investigadorxs argentinxs, condu-
cido por Pablo Semén, que venia trabajando
desde mayo de 2020 en relacion a la posicion de
las personas jovenes frente a las restricciones
sanitarias. El resultado es Dolores, experiencias,
salidas. Un reporte de las juventudes durante la
pandemia en el AMBA, un libro que expone el
fuego cruzado entre la estigmatizacion y la invi-
sibilizacion de padecimientos que han atravesa-
do las juventudes del AMBA en tiempos de
COVID-19. La obra fue organizada por Fernan-
do “Chino” Navarro (abogado, dirigente del
Movimiento Evita y Secretario de Relaciones
parlamentarias, Institucionales y con la Socie-
dad Civil) y Pablo Seman (Doctor en Antropo-

logia, investigador y docente CONICET/
EIDAES-UNSAM), con contribuciones de Pau-
la Cuestas, Antonella Jaime, Sofia Pérez Marti-
rena, Romina Rajoy, Pablo Semén, Andrés
Santos Sharpe y Nicolds Welschinger, investiga-
dorxs y docentes de distintas unidades académi-
cas de la Provincia de Buenos Aires: el Instituto
de Investigaciones en Humanidades y Ciencias
Sociales, la Facultad de Humanidades y Cien-
cias de la Educacion y la Facultad de Trabajo
Social de la Universidad Nacional de La Plata,
la Escuela Interdisciplinaria de Altos Estudios
Sociales de la Universidad Nacional de San
Martin y el Instituto de Investigaciones Gino
Germani de la Facultad de Ciencias Sociales de
la Universidad de Buenos Aires. Ademas, la pu-
blicacion cont6 con el apoyo del Instituto de In-
vestigacion  sobre  Jovenes, Violencia 'y
Adicciones (IJovenes) de la Camara de Diputa-
dos de la Provincia de Buenos Aires.

Este libro colectivo presenta una agenda
de conocimiento de cuestiones ligadas a los pa-
decimientos, las experiencias y las estrategias
de las juventudes (el segmento especifico que se
encuentra en el tramo de edad comprendido en-
tre los 17 y los 24 afos) durante la pandemia en
el AMBA. La justificacion de la muestra elegida
es explicada por medio de su hipotesis, esto es:
“el hecho de que la pandemia ocup06 el segmen-
to de menor edad una mayor proporcion de sus
vidas” (p. 11). De forma intencional, a lo largo
del texto, Ixs autorxs han prescindido las discu-
siones tedricas tradicionales en pos de ir mas
alla del dialogo estrictamente académico y asi
habilitar un didlogo con grupos de jovenes, para
debatir sobre lo escrito, al tiempo que se sefia-
len ausencias, se abran otras interpretaciones
posibles y se amplie el sumario de problemas
referidos en la obra. Para ello, se profundiza el
registro etnografico, el reporte de historias de
vida y el relevamiento de 120 entrevistas reali-
zadas a jovenes de las clases populares y las
clases medias combinadas con otras entrevistas
previamente realizadas por Pablo Seman y con
observaciones etnograficas de varixs colabora-
dorxs, aparte de datos recogidos de los medios
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de comunicacion y de las redes sociales, junto
con las investigaciones en curso de Ixs integran-
tes del equipo, algunas orientadas a la antropo-
logia y a la sociologia y otras al campo de la
psicologia y la salud.

La compilacion integra colaboraciones
del conjunto del equipo de investigacion. Esta
organizada en una introduccion, ocho capitulos
tematicos y una conclusion. En el primer capi-
tulo, ““El agujero es mas grande que el remien-
do’: miedos, oscuridades y elaboraciones
pandémicas”, Romina Rajoy y Pablo Semén
analizan los datos obtenidos en una serie de en-
trevistas a jovenes del AMBA y los ordenan co-
mo un claroscuro: “para la juventud la
pandemia fue un tiempo de padecimientos y de-
samparos (...) al mismo tiempo ha sido un
tiempo de elaboracion” (p. 20). Para retratar esa
doble cara, Ixs autorxs, primeramente, destacan
el caracter controversial del momento pandémi-
co, el cual produjo diferentes formas de desesta-
bilizacion de la vida de las juventudes. En
segundo lugar, se refieren a “las oscuridades”
del periodo pandémico, es decir: momentos de
desestructuracion, de miedo y decepcion. Luego
mencionan “los despertares”, los momentos de
elaboracion y formas de implicacion de Ixs jo-
venes en la vida social. Por ultimo, Rajoy y
Semén enumeran una serie de dispositivos (los
recursos de la lectura en sus diversos soportes,
los tutoriales y los contenidos informativos, las
mediaciones religiosas virtuales y fisicas) que
impulsaron acciones y sirvieron como herra-
mientas validas para que la juventud tramitara
estas experiencias, encontrando alli diversion,
refugio, formacidn, gestion de los afectos, so-
ciabilidad y proximidad.

“Nadie se salva solo” y “Quedate en ca-
sa” fueron algunas de las frases que mas cir-
cularon durante la pandemia. Muchxs jovenes,
afirma Pablo Seman, sintieron que si no salian a
salvarse no Ixs salvaba nada, ni nadie. En “Poli-
tizacion de las muertes, pragmatismo epide-
miologico y mejorismo: emergentes de la
pandemia”, Seman problematiza la idea de que
hubo muertes politicamente evitables y la de-
cepcion que acompana ese hecho. Trabaja el
pragmatismo epidemioldgico pandémico resul-
tado de la forma de interactuar entre jovenes,
sus propias experiencias y la normativa pandé-
mica. Y finalmente desarrolla lo que ¢l denomi-
na “mejorismo”, esto es, “una voluntad de

progreso econdomico que se ha instalado como
valor entre jovenes de distintos grupos socia-
les” (p. 37). Previo al adoctrinamiento liberal, el
“mejorismo” aparece para 1xs jovenes como una
forma en la que decanta la experiencia pandé-
mica en una economia estancada, por lo cual,
entre las dificultades de una economia paraliza-
da y las limitaciones del Estado, estan conven-
cidxs de que es solo su empefio lo que Ixs
ayudara a progresar.

En los siguientes apartados se describen
situaciones vividas por Ixs jovenes en el territo-
rio y en el trabajo, a través de las cuales se ob-
servan los efectos de la pandemia en escenarios
reales de interaccion. En el tercer capitulo, “So-
bre llovido, mojado: el barrio, las juventudes y
las instituciones educativas y sanitarias”, Anto-
nella Jaime y Pablo Seman se centran en las
complejas situaciones vividas por las juventudes
de los barrios populares en el sur del conurbano
bonaerense. En un escenario en desventaja, las
historias de vida de Tomas, Paula, Daniel, Ma-
riano y Agustina muestran los mecanismos
complejos mediante los cuales se fue dando, por
momentos abruptamente, por otros progresiva-
mente, un desenganche respecto de las institu-
ciones escolares y terapéuticas que intervienen
en la adhesion de Ixs jovenes a las escuelas y
universidades, los senderos de distanciamiento
y formas de aproximacion a la educacion y al
trabajo, la busqueda de sustento y dinero. Las
historias de las personas retratadas aqui permi-
ten ver el efecto erosivo de la pandemia, los ais-
lamientos y el empobrecimiento agravado por la
recesion y el estancamiento econdmico del ulti-
mo tiempo, junto con sus sacrificios y avances
que sirven como indicacién de lo que deberia
atender la politica publica en el presente post
pandémico.

(De qué modo el COVID y las nuevas
formas de trabajo impactaron en las juventudes?
(Como podemos vincular los discursos sobre el
mercado laboral y las expectativas laborales con
las narrativas que promueven el emprendeduris-
mo, la meritocracia y la invitacion a trabajar
“sin jefes” para transformarse en “‘empresarixs
de si mismxs”? El cuarto capitulo, ““Mafana
hay que salir de nuevo’: experiencias de trabaja-
dores de plataformas de reparto de La Plata en
contexto de la pandemia”, de Sofia Pérez Marti-
rena se enfoca en la actividad de Ixs jovenes re-
partidorxs, uno de los sectores emergentes de
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este periodo, dando cuenta de las condiciones
econdmicas y sociales en las que se sumaron a
esta labor y en las que sobrellevaron la pande-
mia. Sin omitir el contexto de multiples condi-
cionantes estructurales y coyunturales como el
autoempleo, la precariedad, la vulnerabilidad, la
incertidumbre y la desocupacion juvenil, su tex-
to reconstruye las experiencias sociolaborales
de un grupo de jovenes repartidores de Rappi 'y
PedidosYa que desarrollan su actividad en la
ciudad de La Plata, y nos impulsa a pensar en la
necesidad de conocer mas sobre derechos labo-
rales y construir herramientas de organizacion
que garanticen trayectorias laborales mas dig-
nas, decentes y estables.

En este contexto, sin embargo, hubo
quienes “le encontraron ‘la oportunidad a la cri-
sis’” (p. 99). En “Ganarse la vida tecleando. El
boom de la programacion durante la pande-
mia”—, Sofia Pérez Martirena, Pablo Seman y
Nicolas Welschinge abordan la actividad de jo-
venes programadorxs que también fueron un
contingente ampliado por la pandemia, que dis-
pard6 el crecimiento de su rama de actividad. De
hecho, el capitulo anterior y este nos permiten
problematizar los sentidos de “oportunidad la-
boral” frente a la crisis economica y sanitaria.
Estxs jovenes se autoperciben “beneficiados por
el COVID”. Son quienes, de forma autodidacta
y autodisciplinada, sobre la base de explotar al
maximo las posibilidades de formacioén y en ac-
titud curiosa sobre las innovaciones, invirtieron
en estudiar programacion, avanzaron y culmina-
ron estudios que venian realizando desde antes
de la pandemia, o combinaron la programacion
con sus otras carreras universitarias. Por tanto,
Ixs autorxs presentan las historias de Demian,
Rocio y Luciano, jovenes que trabajaron en
construir una oportunidad laboral como progra-
madorxs en coproduccion con las demandas del
mercado a partir del ASPO, el uso intensivo del
tiempo durante el aislamiento, la explotacion de
sus trayectos formativos previos (como el domi-
nio del inglés) y el aprovechamiento intensivo
de las nuevas plataformas digitales. En este sen-
tido, se pueden seguir trazando didlogos con el
capitulo precedente en relacion a las estrategias
de autoconstruccion de una carrera, con la au-
toexigencia y la presion que ejercen Ixs jovenes
sobre si mismxs, en un escenario donde el méri-
to y la autoexplotacion son vivenciados como

partes constituyentes del trabajo.

Aunque de otra forma, los siguientes
apartados también nos permiten observar situa-
ciones inéditas que reflejan modos de insercion
y supervivencia en contextos de incertidumbre.
Para algunxs fue la calle, para otrxs fue el entor-
no digital. Justamente, estos tres capitulos se
centran en las experiencias de las juventudes al-
rededor de la digitalizacion en el ambito educa-
tivo y recreativo. En suma, ;qué lugar ocupd la
escuela? En el sexto capitulo, “La escuela por
WhatsApp. La experiencia educativa de las ju-
ventudes de sectores populares durante la pan-
demia”, Nicolds Welschinge desarrolla las
problematicas especificas que enfrentaron Ixs
estudiantes secundarios en el proceso educativo.
Muestra que la experiencia escolar de jovenes
durante los dos afios de la pandemia fue mayor-
mente “producto de la sumatoria de obstaculos
y desigualdades que tuvieron que enfrentar para
intentar seguir estudiando” (p. 119), como, por
ejemplo, las consecuencias socioeconomicas de
la cuarentena, los problemas de conectividad y
de acceso a equipamiento tecnoldgico, la caren-
cia de habilidades y competencias de uso, las
dificultades emocionales, familiares y persona-
les para mantener acompanamiento pedagdgico
y la falta de espacios y tiempos para desarrollar
las actividades escolares, solapadas con las de
cuidado o laborales. Asi, Welschinge describe, a
través de las historias como la de Lucas y Cami-
la, como la brecha digital, las desigualdades en
el acceso, el uso y las habilidades con las tecno-
logias digitales fueron obstaculos que Ixs jove-
nes debieron afrontar para no quedar excluidxs
de las iniciativas para la continuidad pedagogi-
ca durante el ASPO en 2020 y buena parte del
DISPO en 2021, hasta que se volvi6 a la presen-
cialidad. Al quedar desvinculadxs de la escuela,
otras prioridades se antepusieron a las activida-
des escolares de algunxs jovenes, como conse-
guir changas, sostener vinculos afectivos y
ocuparse de cuidados familiares.

En el séptimo capitulo, “La universidad
en sus limites. La virtualidad y la experiencia
estudiantil”’, Andrés Santos Sharpe examina la
problemadtica en el nivel de Ixs estudiantes uni-
versitarixs en un nuevo contexto pandémico.
Entre los resultados obtenidos, el autor destaca
como las antiguas instituciones no pudieron o
no supieron evitar el estado de crisis y enfatiza
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la importancia de la presencialidad en el lazo
educativo tanto para la adquisiciéon de conteni-
dos como para la adhesion al proyecto universi-
tario, a los rituales que fundan ese lazo y
permiten trayectorias productivas y exitosas. En
este sentido, el mantenimiento y la creacion de
espacios de sociabilidad (incluso online) y las
nuevas materialidades (como el acceso a herra-
mientas y soportes de estudio) se vuelven ele-
mentos fundamentales para la formacion y
conformacion identitaria actual. A partir de una
serie de entrevistas a jovenes de diferentes ex-
tracciones sociales, provenientes de distintas
instituciones y carreras, el autor identifica tres
dimensiones significativas en comun: “la ruptu-
ra en la transmision inter cohorte estudiantil
(...); las transformaciones en los modos de estu-
diar; y el crecimiento de la formacién ‘externa’
durante el periodo de la pandemia” (p. 142).

En “Prosumidores de la pandemia: entre
libros en papel, escrituras en pantalla y videos
en TikTok”, Paula Cuestas toma un ejemplo sin-
gular: el caso Victoria, una joven de zona norte
del Gran Buenos Aires que produce contenidos
digitales relacionados a su propio consumo digi-
tal, para pensar las trayectorias juveniles “en un
tiempo signado por la ‘domestizacion’ de la vida
cotidiana y un uso cada vez mas extensivo de
las pantallas” (p. 164), al tiempo de desmitificar,
por ejemplo, que Ixs jovenes de ahora no leen.
Justamente, Cuestas devela el fendmeno de Ixs
bookbloggers, booktubers y bookstagrammers
(BBB), quienes, hace por lo menos una década,
muestran libros, los resenan, hacen intercambios
de escritos y redes colaborativas, organizan de-
safios de lectura, promocionan obras y reco-
miendan autorxs por medio de sus redes
sociales. Hoy, potenciadxs por el aumento del
tiempo en pantalla, se han transformado en me-
diadores fundamentales entre las editoriales y
Ixs lectorxs. La autora nos ensefia que estas
“colaboraciones” han dejado de ser meros /ob-
bies o estrategias ocasionales para canalizar y
pasar el tiempo en la cuarentena, volviéndose
trabajos formales y proyectos ambiciosos. Al-
gunxs jovenes que experimentan creativamente
en la plataforma Wattpad escribiendo sus relatos
han recibido propuestas de publicar sus libros,
llegando (como Victoria) a capitalizar sus practi-
cas recreativas, de esparcimiento o terapéuticas,
para consolidarse como escritorxs bestsellers y

crear, consecuentemente, una “comunidad vir-
tual” de lectorxs en red con proyeccion educati-
va, laboral y profesional a largo plazo.

El libro concluye con un texto de Pablo
Seman sobre “Las tres dimensiones del fracking
pandémico”, donde se subraya que los distintos
momentos de la pandemia han causado mas in-
certidumbre y exigencias, sobrecargas y desgas-
tes, reconfigurando papeles familiares y nuevos
roles de Ixs jovenes, quienes intentan extraer
energia suplementaria en una etapa de sus vidas
donde de por si ya se sienten sobrepasadxs. El
fracking, puntualiza Seman, se produce en tres
aspectos de la juventud: abarca su subjetividad
y mundo relacional en términos micro, sus rela-
ciones economicas y marcos laborales, y sus
configuraciones sociales y representaciones
politicas.

Dolores, experiencias, salidas. Un re-
porte de las juventudes durante la pandemia en
el AMBA revela, colectivamente, las vivencias
que han atravesado las personas jovenes durante
la pandemia. Parte de asumir que el COVID ha
profundizado la crisis econdmica previa y masi-
ficado los anteriores problemas de empleo, de
desestabilizacion familiar, las relaciones con el
sistema educativo, los consumos problematicos,
la presencia de las instituciones estatales, las re-
presentaciones del Estado y la politica de larga
data. Pero en ningin momento muestra a las
personas jovenes como “ni-nis”’, como sujetos
que no estudian ni trabajan. Por el contrario, la
polifonia de voces aqui reunida retrata a las ju-
ventudes en movimiento y en formacion, en sis-
temas formales e informales, haciendo cosas,
teniendo ocupaciones, realizando tareas de cui-
dado —aunque no necesariamente sean empleos
remunerados—, creando estrategias, sorteando
dificultades y buscando todo tipo de salidas po-
sibles frente a un futuro que se presenta como
una incognita amenazante.
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