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RESUMEN. Esta revision sistematica analizo los impactos psicosociales encontrados en los estudios sobre los
efectos de la necropolitica en grupos sociales mas vulnerables. Se utilizo la declaracion PRISMA-NMA
sobre las bases cientificas Dialnet, Redalyc y Redib. La unidad de analisis estuvo conformada por estudios
de las areas de la Educacion y Psicologia. En los resultados, se encontrd que todos los estudios constataron
el aumento del prejuicio y del malestar en la vida de las personas de grupos sociales mas vulnerables.
Respecto a las madres que pierden sus hijos en el contexto de trafico de drogas, los estudios apuntaron que
ellas tienen su luto no legitimado, lo que les causan efectos mas devastadores, por la negacion del derecho
de vivir el proceso de dolor y de ser acogida y alentada por el grupo social. Asimismo se comprobd que la
accion de la necropolitica sobre las personas de grupos mas vulnerables, tienen diferentes estrategias. En
ocasiones, esa necropolitica tiende a inhibir u omitir informaciones, y en otras fortalece la idea de que
algunos grupos de personas son un problema para la sociedad y, por lo tanto, merecen morir.
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ABSTRACT: This systematic review analyzed the psychosocial impacts identified in studies examining the
effects of necropolitics on socially vulnerable groups. The review followed the PRISMA-NMA statement
and was conducted using the scientific databases Dialnet, Redalyc, and Redib. The unit of analysis
consisted of studies from the fields of Education and Psychology. The results showed that all the reviewed
studies report an increase in prejudice and psychological distress in the lives of individuals belonging to
socially vulnerable groups. Regarding mothers who lose their children in the context of drug trafficking,
the studies indicate that their grief is unacknowledged, which leads to more devastating effects due to the
denial of their right to experience the grieving process and to receive support and encouragement from their
social environment. Furthermore, the findings revealed that necropolitics operates through different
strategies when acting upon vulnerable populations. In some cases, it inhibits or withholds information,
while in others it reinforces the idea that certain social groups constitute a problem for society and,
therefore, are considered disposable or deserving of death.
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Introduccion

El luto para Freud (1996) es un fendmeno mental natural y constante durante el desarrollo huma-
no. Ese fendémeno implica la pérdida de un hilo significativo entre la persona y su objeto. Freud
(1996) aclara que hay una diversidad de representaciones simbdlicas subjetivas para el sufrimiento
vivenciado en la pérdida del objeto amado. Es un proceso lento y doloroso, caracterizado por una
tristeza profunda y alejamiento de toda y cualquier actividad que no esté relacionada al pensa-
miento sobre el objeto perdido. Freud (1996) plantea atin que, en el proceso del luto, hay pérdida
del interés en el mundo externo y la incapacidad de sustitucion con la adopcion de un nuevo obje-
to de amor.

En esa perspectiva, el luto es un proceso importante para la salud mental y todavia es un
derecho que debe ser legitimado y vivido por aquellos que sufren. Superar el luto y no regafiar el
sentimiento de pérdida es esencial para la salud de todos los sujetos humanos. Si el luto no es vi-
venciado, puede manifestar otros sintomas o incuso la pérdida de la realidad (Kluber-Ross 1986).

Segtin Kluber-Ross (1986), son cinco las etapas del luto: la negacion, la ira, la depresion, la
negociacion y la aceptacion. Esas etapas son necesarias para retomar el sentido de vida. El enten-
dimiento y la elaboracion saludable de la pérdida en el sujeto que padece es aquella en la que estan
en uno mismo los recuerdos vivenciados y el legado de otra persona que ya no estd presente. Esa
conclusion del proceso de luto permite la resignificacion y la continuidad de la vida.

En la pos-modernidad surgieron muchos fendmenos sociales, que llevaron a las clases mas
vulnerables a la exclusion del mundo tecnoldgico, a la permanencia de los viejos problemas de
subsistencia y, todavia, a un sufrimiento casi invisible, que, segun Achille Mbembe (2014), esta
muy bien disefiado por la necropolitica.

El concepto filosofico de la necropolitica se refiere a las politicas gubernamentales de esta-
do con pardmetros en que la sumision de la vida por la muerte estd legitimada. Para Mbembe
(2014), la necropolitica no ocurre solamente por la instrumentalizacion de la vida, sino por un sis-
tema en el que no basta solamente dejar morir, es necesario hacer morir también.

En Brasil, tras las ultimas décadas, se difundio la idea de que el buen transgresor es lo que
estd muerto, legitimando la muerte de jovenes transgresores, que en su gran parte son negros y po-
bres, hijos de madres que no tienen la autorizacion publica para su sufrimiento. Para Lacan (1988),
no hay medio de seguir la vida sin pasar por los propios significantes. Sin embargo, pasar por los
significantes de uno mismo comporta ese sentimiento de alienacién que nos impulsa a buscar,
segun la férmula de Freud, la pequeiia diferencia.

En esa perspectiva, los grupos sociales sobre los cuales son mas fuertes las marcas de la
necropolitica, sufren por no poder expurgar sus angustias de manera publica, ni recibir acogimien-
to social. Ademads, en esos grupos de personas, muchos son los problemas y los sentimientos de
pérdida de sentido, que hacen emerger sintomas en el cuerpo. Ese proceso es decurrente de una
ciudadania controvertida, neoliberalista, que aumenta la desigualdad de la poblacion y reduce el
tamafo del estado, produciendo mas cuerpos muertos.

Basado en lo expuesto, se construyd la siguiente indagacion: “;Cuales son los impactos
psicosociales encontrados en los estudios entre los afios 2018 y 2022, respecto a los efectos de la
necropolitica en grupos sociales mas vulnerables?”” Asi, el objetivo de esta revision sistematica es
analizar los impactos psicosociales causados por el poder de la necropolitica sobre grupos sociales
mas vulnerables.

Método

Se realiz6 una revision sistematica de la literatura de acuerdo con las recomendaciones PRISMA
(Moher et al., 2007). Asi, se utilizo los 19 items de los pasos que garantizan la calidad de la revi-
sion sistematica, propuestos por esta metodologia. Los items que no fueron considerados son
aquellos que se refieren a las investigaciones meta-analiticas y no corresponden al objetivo de este
estudio.
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La busqueda de los articulos cientificos de la unidad de analisis de este estudio ha sido reali-
zada en las bases de datos Dialnet, Redalyc y Redib. En la primera etapa del estudio, se recurrio a
los indexadores, con las palabras-clave mujeres, luto, necropolitica. También se ha realizado la
busqueda utilizando solamente las palabras mujeres y necropolitica. Asi, ha sido posible encontrar
un mayor numero de articulos. La eleccion de estos términos se justifica por su relacion directa
con el objeto del estudio y con las areas del interés de la investigacion. La busqueda de las infor-
maciones ha sido realizada en febrero de 2023, considerando los siguientes criterios de inclusion:
(1) que los articulos hayan sido escritos en idioma portugués, (2) que se refieran al contexto brasi-
lefo, (3) que tengan el abordaje desde las areas de la Educacion o de la Psicologia (4) que el hin-
capié sea en el tema de la necropolitica (5) que los articulos hayan sido publicados en el periodo
del 2018 hasta el 2022.

En la segunda etapa de esta investigacion, se realizo la lectura de los resimenes para la se-
leccion de los estudios relevantes a esta revision. Asi, se utilizé el criterio de exclusion y no fue-
ron seleccionados los articulos que no tenian relacion con el contexto de la necropolitica en otros
paises, ni en otro idioma que no fuera el portugués. En esta etapa se encontrd solamente dos
articulos duplicados en las bases de datos.

Asi, en esta revision fueron incluidos once articulos. La figura 1 presenta las estrategias utili-
zadas para la busqueda en las bases de datos, el nimero de articulos encontrados, incluso repeti-
dos y excluidos, de acuerdo con los criterios establecidos para este estudio.

Figura 1. Diagrama de flujo con las estrategias de busqueda de la revision sistematica.
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Los articulos que constituyen la unidad de analisis fueron leidos y seleccionados llevandose
en cuenta el abordaje del tema de este estudio, sobre la necropolitica, su manifestacion e impactos
en la vida de personas socialmente mas vulnerables, en especial, las mujeres, madres, personas
que viven en las periferias de los centros urbanos, con abordajes desde las areas de la Psicologia

y de la Educacion.

Resultados

De los 72 articulos encontrados en las bases de datos con aparente asociacion al tema de
esa revision, once fueron seleccionados, basados en los criterios de inclusion y exclusion. En la
tabla 1 se presenta las informaciones sobre la unidad de andlisis del presente estudio.

Tabla 1: Resultados encontrados respecto a la unidad de analisis.

Autor/afnio Muestra Método

Pesquisa qualitativa e

Caravaca-Morera et al. 70 pessoas trans do Brasil e multicéntrica que utiliza as
(2018) Costa Rica entrevistadas teorias da Necropolitica e
durante os anos Tanopolitica como

referencial tedrico

O estudo foi realizado no
bairro Grande Bom Jardim,

Rodriguez et al. (2019). em Fortaleza (CE) com oito Estudo de natureza
qualitativa alinhada a

mulheres que perderam seus . . ~
pesquisa-inter(in)vencao.

filhos na dindmica de

violéncia letal em Fortaleza.

Resultados

A partir da categoria
elencada “Cronica de varias
mortes anunciadas” pode-se
pensar em muitos dos
fendmenos que estdo
relacionados com a violéncia
estrutural, sistematica e
institucional nas sociedades
latino-americanas que sdo
“usufruidos” pela populagao
trans. Ditos fendmenos
expropriam aos sujeitos do
controle da sua vida, e lhes
impde uma vida “nua” e os
inscreve em uma
macroeconomia geral do
terror que torna visivel o
potencial (im)produtivo e
destrutivo do necropoder
trans.

Como se pode perceber, as
mortes assolam
principalmente determinados
grupos sociais, a partir de
critérios raciais e de classe,
em que as juventudes negras
da periferia figuram como as
principais vitimas de uma
logica punitiva e
segregacionista caracteristica
da sociedade capitalistica.
Produz-se, assim,
determinadas zonas
fronteiricas de morte, em
que determinados grupos sdo
forjados como destinados a
morte, tendo violado seu
estatuto politico.
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Autor/ano

Silva et al. (2019)

Ribeiro (2020)

Muestra

Estudo que estabelece uma
reflexdo a partir dos
conceitos o de “vidas
precarias” de Judith Butler
(2011) e de “necropolitica”
de Achille Mbembe (2016)

Cinco maes do Grupo de
Maes e Familiares do
Socioeducativo do Ceara
(Ribeiro, 2019)

Método

Estudo tedrico

Estudo qualitativo, cuja
opcao metodologica foi a
reconstru¢do de relatos
biogréficos por meio de

entrevistas em profundidade.

Resultados

A partir de tensdes no campo
dos estudos transfemininos
com os efeitos discursivos e
concretos do poder de
definir normalidade e
acesso, observamos
possibilidades de
articulagdes de pesquisas
butlerianas em especial o
conceito de vida precaria
com pesquisas de Mbembe
sobre a politica de
matabilidade que extermina
vidas transfemininas, a
questdo da necropolitica.
Situagdes que a guisa de
conclusio nos levam ao
retorno de uma discussao
que nosso pais acreditava-se
avancado, o direito a
educacgdo ¢ de quem?.

O protesto publico, recurso
utilizado pelo Grupo de
Maies do Socioeducativo,
para a “reivindicacao da
violéncia”, movimentam-se
representacdes e relagdes de
género significativas. Elas
realizam uma operagao
complexa para reivindicar o
reconhecimento dos danos
causados a seus filhos como
violéncia. E que, se em
outros contextos, pode-se
recorrer a autoidentificacao
como “mae da vitima” como
contraponto simbolico da
“mae do traficante” (Vianna
& Farias, 2011), essa
operacao nao € possivel
neste contexto
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Autor/ano Muestra Método Resultados

Seus relatos revelam muito
Sites que publicaram relatos sofrimento psiquico, e
das maes de jovens negros, Foram mapeados oito relatos desvelam contextos
vitimas da violéncia urbana de maes negras, sendo sete  marcados por racismo,

Souza et al. (2020)

entre 2014 a 2019. oriundos de jornais online ¢ violéncias e violagao de
Pesquisa qualitativa de tipo um em blog. direitos. Nesse cendrio
documental. emergiram algumas formas

de enfrentamentos como a
religiosidade, a busca por
justica e a percepgao das
maes negras diante do
racismo.

Seus relatos revelam muito
sofrimento psiquico, e

O Atlas da Violéncia 2019  Foram mapeados oito relatos desvelam contextos

(uma das fontes de dados ~ de mées negras, sendo sete  marcados por racismo,

Costa et al. (2021) estatais), fonte para analise oriundos de jornais online e violéncias e violagdo de
dos indices de homicidio de um em blog. direitos. Nesse cenario
jovens no Brasil. emergiram algumas formas

de enfrentamentos como a
religiosidade, a busca por
justica e a percepcdo das
maes negras diante do
racismo.

Os dados aqui tratados
apontam para as condi¢des
dessas vidas precarias com
mais agravamentos,

O contexto da populagdo de LS«
principalmente, tomados

travestis e mulheres

Duarte ez al. (2021) transexuais trabalhadoras de Estudo tedrico. pela perspectiva da
sexo em uma cidade do interseccionalidade entre

interior de Minas Gerais. sexualidade, género, raca e
classe social, nos marcos das
desigualdades e das relagdes
sociais necrocapitalistas e
ultraliberais.
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Autor/afio Muestra Método

Mulheres em situagao de
Montovani et al. (2021) violéncia e usudrios de Estudo tedrico

drogas em situagdo de rua.

Discute a necropolitica como
um dispositivo de poder que
ndo sO provoca a morte
como busca impedir que o
Silva et al. (2021) sofrimento gerado pela Estudo bibliografico
morte produza sensibilidade
€ COmogao no espago
publico, por meio de uma
gestao do luto.

Resultados

Apesar de estarmos tratando
de mulheres como uma
categoria ampla, pois todas
podem vir a passar por
situacdes de violéncia, ha
certos marcadores sociais
(raga, classe e orienta¢do
sexual, e suas interconexdes)
que expoem determinadas
mulheres a maiores situagoes
de violéncia e
vulnerabilidade. Ademais, a
violéncia manifesta-se de
forma heterogénea; por isso
a necessidade de sabermos
identificala, na tentativa de
tornar essas vidas passiveis
de luto/luta. Usuarios de
drogas e moradores de rua
nos centros urbanos
aparecem como corpos a
serem combatidos, a
semelhanga do virus de
COVID-19, ndo somente em
tempos de pandemia, mas no
cotidiano da vida, quando
buscam no trajeto didrio ndo
apenas as drogas, objeto de
suas dependéncias, mas
alimentos, meios para
higiene pessoal, espacos de
pernoite, medicamentos para
suas dores.

Se a maquina abstrata da
rostidade funciona,
desterritorializando relativa
ou absolutamente a
multiplicidade dos devires
em torno de uma unidade
que a nega, ela também
diagrama os seus tragos
ainda ndo codificados, como
um valor positivo capaz de
criar novas maquinas,
sobretudo, quando opera
uma verdadeira
“desrostificacdo”. Esse
parece ser também, ao nosso
juizo, o trabalho implicito ao
governo pedagogico das
infancias negras que faria
com que a educagdo do rosto
na qual se apoia ¢ a
rostidade na qual seus planos
se efetuam seja revista,
reformulada, dando
contornos a outras formas de
governamentalidade,
capazes nao de tolerar, nem
de aceitar, mas de acolher as
infancias negras..
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Autor/ano

Guimaraes (2022)

Silva et al. (2022)

Muestra

Método

Discute a necropolitica como

um dispositivo de poder que
ndo so provoca a morte
como busca impedir que o
sofrimento gerado pela
morte produza sensibilidade
€ comogao no espago
publico, por meio de uma
gestao do luto.

As repercussdes das fake
News nas redes sociais
direcionadas ao jovem
Marcos Vinicius da Silva,

morto na favela da Maré, no Coimbra, Achille Mbembe e

Rio de Janeiro, quando ia
para a escola

Estudo bibliografico

Estudo tedrico a partir das
contribui¢des de Cecilia

Judith Butler.

Resultados

No caso da necropolitica
pandémica, essas utopias
poderiam ser a de uma
sociedade que gerisse crises
com base no
compartilhamento universal
de recursos, ou uma
sociedade 22 Heitor Moreira
Lurine Guimaraes em que as
atividades econdmicas
fossem instrumentais a vida
humana, em vez de serem
um bem maior em nome do
qual a vida humana pode ser
sacrificada. Mas essas sdo,
novamente, apenas algumas
hipoteses imaginaveis para o
caso analisado. No luto
publico pelo genocidio da
populacdo negra, bem
exemplificado pelos lutos
em torno de Marielle Franco
e George Floyd, as
metanarrativas e as utopias
seriam outras, formulando
outras proje¢des de
sociedades mais justas. O
contetido das metanarrativas
e das utopias ¢ singular para
cada manifestagdo da
necropolitica que se quer
enfrentar, assim como o
processo do luto é sempre
singular para cada sujeito.

A maneira como esse
assassinato foi tratado nas
redes sociais oferece
elementos para a
compreensao da producio e
ratificacdo da personagem
‘envolvido’ na justificagdo
de mortes de pessoas que
participaram (ou ndo) de
situagdes ilicitas, colocando-
0s como sujeitos mataveis na
atual politica de gestdo da
morte.
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Autor/afno Muestra Método Resultados

A maneira como esse

Silva et al. (2022) As repercussoes das. fake ' . assassina?o'foi tratado nas
News nas redes sociais Estudo tedrico a partir das  redes sociais oferece
direcionadas ao jovem contribui¢des de Cecilia elementos para a
Marcos Vinicius da Silva, ~ Coimbra, Achille Mbembe ¢ compreensio da produgdo e
morto na favela da Maré, no Judith Butler. ratificacdo da personagem
Rio de Janeiro, quando ia ‘envolvido’ na justificagdo
para a escola. de mortes de pessoas que

participaram (ou ndo) de
situacdes ilicitas, colocando-
0s como sujeitos mataveis na
atual politica de gestdo da
morte.

Discusion

De los once estudios seleccionados, solamente uno (9%) esta centrado en el area de la Educacion
y diez (91%) en el area de la Psicologia. Respecto al afio de las publicaciones, todos siguen el cri-
terio de inclusion y exclusion, son estudios publicados en los afios del 2018 hasta el 2022. De es-
tos, un corresponde al afio 2018 (9%) dos del 2019 (18%) dos del afio 2020 (18%), cuatro del
2021 (37%) y dos del aio 2022 (18%).

Del total de articulos, seis son estudios tedricos (54%), un es estudio bibliografico (9%) y
cuatro son estudios cualitativos (37%). Respecto a la muestra, los trabajos incluyen grupos vulne-
rables a la violencia, eso se puede verificar de la misma manera en los estudios empiricos y en los
teoricos. En dos de los estudios (18%) la muestra ha sido conformada por mujeres que perdieron
sus hijos y cuyo luto no hubiera sido legitimado socialmente, otros dos (18%) tuvieron muestras
de personas transexuales, grupo presentado en los estudios como vulnerable a la violencia y a los
dichos de la necropolitica.

Dos de los estudios tedricos (18%) tuvieron como objeto de investigacion, a las victimas
de prejuicios por racismo, mientras que otros dos (18%) utilizaron informes y documentos con
datos de la violencia urbana y otros tres estudios (28%) presentan reflexiones teoricas sobre vidas
precarias, necropolitica y entre ellos uno hace hincapié en las fake news y su relacion con la ne-
cropolitica.

Los resultados evidenciaron impactos negativos relacionados al poder de la necropolitica
direccionado a grupos sociales especificos, como los transexuales, madres y mujeres expuestas a
contextos de violencia y jovenes negros de las periferias.

Los resultados de los estudios con la muestra de transexuales, apuntaron la vulnerabiliad
de este grupo y las graves condiciones de vida, marcadas por la interseccionalidad de factores co-
mo etnia, sexualidad y clase social, que enmarcan la violencia estructural, sistematica e institucio-
nal, que imposibilitan a los sujetos tener el control de la propia vida y les impone un sistema
macroecondémico que les hace sentir improductivos y, asi, da visibilidad al poder destructivo de la
necropolitica sobre esa poblacion.

Respecto a los estudios que tuvieron como muestra a madres negras que perdieron sus hi-
jos para la violencia, los resultados evidenciaron que esas muertes son mas verificadas en grupos
especificos, jovenes negros de las periferias, que son las principales victimas de un sistema segre-
gacionista, capitalista, que produce territorios de frontera de muerte, donde los grupos vulnerables
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son destinados a morir sin que se respeten sus derechos.

Ese sistema reproduce una representacion de la naturalizacion de la muerte que hasta im-
posibilita el luto de las madres que pierden sus hijos por el trafico de drogas y otros delitos. Los
estudios evidenciaron aun que esas madres, que llevan las marcas del dolor, necesitan reivindicar
sus derechos y encontrar maneras de enfrentamiento, como la religiosidad, la busqueda por justi-
cia, la participacion en espacios de grupos socioeducativos y otras maneras de afrontar los efectos
de la necropolitica en sus vidas.

El estudio conformado por la muestra de mujeres que viven en las calles de los centros ur-
banos, involucradas en situacion de drogas y violencia, evidencid que ese grupo esta mas expues-
to a la vulnerabilidad y que esas son vidas percibidas como pasibles de muerte, porque son
consideradas como un problema social y por lo tanto, necesitan ser combatidas.

El resultado del estudio sobre la nifiez negra plantea que los esfuerzos para incluir los ros-
tros de los nifios negros siguen en una direccion de tolerar o de aceptar esas infancias. Sin embar-
go, ain no hay un acogimiento de esos nifios en la sociedad, marcada por el prejuicio y por los
dichos de la necropolitica.

Los resultados de los estudios tedricos, sobre la necropolitica, pensada desde diferentes
perspectivas apuntan que hay una diferencia en el tratamiento de los variados casos de violencia,
donde, en algunos de ellos, la omision del estado en la difusién o hasta mismo en el derecho a la
justicia, evidencian la precariedad de algunas vidas en detrimento de otras. Hay un proceso de na-
turalizacion de la violencia para grupos especificos que resalta el poder de la necropolitica.

Conclusion

Esta revision sistematica de la literatura que se propuso analizar los impactos psicosociales causa-
dos por el poder de la necropolitica sobre grupos sociales mas vulnerables evidencié que hay un
gran impacto psicosocial entre personas de estos grupos en cuanto se refiere a la vivencia del lu-
to.

Para personas de algunos grupos especificos, vivir el luto es algo no legitimado, puesto
que las muertes de sus miembros son percibidas como solucion para problemas sociales que el es-
tado no logra resolver, disminuir sus impactos en la sociedad, o aun, proteger sus miembros de la
violencia causada por los prejuicios, como es el caso del grupo de los transexuales.

Los resultados de este estudio evidenciaron que las familias de mujeres expuestas a contex-
tos de violencia y los jovenes negros de las periferias no viven un luto legitimado y sufren impac-
tos psicosociales que se desprenden de la naturalizacion de la muerte de personas de estos grupos.
Asi también, las madres de jovenes trasgresores necesitan reivindicar el derecho a la justicia y en-
contrar asi maneras particulares de enfrentamiento para lograr vivenciar el luto por sus hijos.

Asi, este trabajo trajo una contribucion sobre el luto no legitimado de personas de grupos
sociales vulnerables que, aunque se cuente con una cantidad minima de articulos en la unidad de
analisis, presenta resultados relevantes sobre el problema que se propuso investigar. De esa mane-
ra, contribuye para motivar nuevos estudios y para la discusion de un tema que necesita de aten-
cion, puesto que el luto es un fenomeno humano y debe ser vivenciado por todos los grupos y
personas, porque es importante para la resignificacion y continuidad de la vida.
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